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Zoom sur les monticoles



33

Zoom sur les monticoles
Le Monticole bleu
Monticola solitarius

Le Monticole de roche
Monticola saxatilis

Monticola : qui habite les montagnes

solitarius : solitaire

saxatilis : qui se tient dans la pierre
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L’IDENTIFICATION
Ouvrir son guide



5555

L’IDENTIFICATION
Pas de difficulté pour les mâles
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L’IDENTIFICATION

Monticole bleu
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L’IDENTIFICATION

Monticole de roche
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LA RÉPARTITION

Des oiseaux du Sud

Monticole bleu Monticole de roche

Depuis 01/01/2020
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Écologie caussenarde
Monticole bleu

Lié aux espaces rupestres verticaux 
ensoleillés exposés au Sud : falaises à 
couverture végétale faible avec de 
nombreux pitons en crête, pieds de 
falaises dénudés. 
Se nourrit principalement 
d’invertébrés : insectes, araignées, 
lombrics, escargots. Occasionnellement 
de petits vertébrés comme les lézards 
de petite taille. Il peut aussi 
consommer des baies et des graines.

Considéré comme sédentaire pour une 
grande partie des mâles, les femelles 
seraient plus migratrices. Cette partie 
de son écologie est mal connue.

Monticole de roche
Lié aux lieux ensoleillés parsemés de 
gros blocs, de chaos et de pitons 
rocheux émergeant de pelouses rases 
où il capture ses proies. Parfois au 
bord des falaises.
Se nourrit de larves et d’adultes de 
coléoptères, d’orthoptères et de 
lépidoptères.

En hiver, ces oiseaux séjournent dans 
les savanes d’Afrique tropicale. 
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La répartition caussenarde
Estimation des effectifs du Monticole bleu
Lozère : 8 couples maximum
Aveyron : 9 couples maximum

Estimation des effectifs du Monticole de roche
Lozère : 15 couples au maximum
Aveyron : 2 couples au maximum

Comme il n’existe pas de prospections systématiques, ces 
estimations sont basées sur les données recueillies depuis 
2020 et les connaissances générales d’ornithologues 
locaux
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La répartition caussenarde

Monticole bleu

Depuis 01/04/2020

Gorges du Tarn

Causse Méjean

Gorges de la Jonte

Causse du Larzac

Causse de Sauveterre

Gorges de la Dourbie

Causse Noir

Millau

Meyrueis

MillauMillau

Le Rozier

Florac

Ste Énimie
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La répartition caussenarde
Gorges de la Jonte, zone des vases, Méjean, Lozère
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La répartition caussenarde
Puech de Suège, avant-causses, Aveyron
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La répartition caussenarde
Monticole de roche

Depuis 01/01/2020

Causse Méjean

Causse Noir

Causse du Larzac

Millau

Meyrueis

Causse du Larzac
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La répartition caussenarde
Nord du Pic d’Usclat vers le Deïdou, Méjean, Lozère
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La répartition caussenarde

Chaos de Nîmes le Vieux au Veygalier, Méjean, Lozère
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La répartition aveyronnaise
Monticole de roche

Depuis 01/01/2020

Viala du Pas de Jaux

Causse du Larzac
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La répartition aveyronnaise
Monticole de roche

Viala du Pas de Jaux

Causse du Larzac
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La répartition aveyronnaise
Monticole de roche

Depuis 01/01/2020

La Couvertoirade

Depuis 01/01/2020Depuis 01/01/2020Depuis 01/01/2020

Monument
 de la Pezade

Causse du Larzac

Autoroute
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La répartition aveyronnaise
Monticole de roche

Causse du Larzac
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La cohabitation caussenarde

Monticole de roche Monticole bleu

Crêtes du Méjean sous Frépestel, Lozère
Seul secteur ou la cohabitation est observée
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Déclin et menaces
La régression générale de ces espèces en France depuis un siècle 
est surtout le résultat des activités humaines.
-L’emboisement ainsi que l’embroussaillement des hauts de 
falaises et des pentes dans les gorges. Sur les chaos rocheux les 
mêmes causes ont les mêmes effets.
-L ‘enrésinement du Causse Méjean et du Causse Noir par des 
forestiers a privé le Monticole de roche de sites favorables.
-L’escalade et l’engouement pour la via ferrata chassent les 
oiseaux de certains sites.
-La pratique de l’ornithologie sur certains sites comme le Roc des 
Bouillères dans la Jonte  pour l’observation des Gypaètes barbus 
et l’installation d’une via ferrata ont fait disparaître le Monticole 
bleu de ces rochers.
-La fréquentation du chaos de Nîmes le Vieux perturbe les 
Monticoles de roche.
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Déclin et menaces
Les activités humaines peuvent être parfois bénéfiques comme 
l’ouverture de carrières, encore faut-il que celles-ci ne se 
fassent pas sur des sites déjà occupés par ces oiseaux. Le 
comblement de carrières peut chasser les oiseaux qui s’y étaient 
installés. Exemple dans la petite carrière de Drigas sur le 
Méjean.
Des incendies peuvent ouvrir les milieux a priori favorables, 
envahis par les broussailles et les résineux. L’incendie qui a 
ravagé la moitié la commune de Mostuéjouls, a découvert des 
zones rocheuses de pitons et de ravins. Une population de 
Monticoles bleus pourrait s’y développer ; encore faut-il que les 
populations existantes soient assez dynamiques pour coloniser 
ces sites.
Le maintien du pastoralisme dans les zones rocheuses chaotiques 
serait bénéfique.
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La recherche des monticoles
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La recherche des monticoles
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La recherche des monticoles
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La recherche des monticoles
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La recherche des monticoles
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La recherche des monticoles
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La recherche des monticoles

Dans une carrièrre
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La recherche des monticoles
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La recherche des monticoles
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OOÙÙ VOIR DES OISEAUX ? VOIR DES OISEAUX ?

 Un ouvrage qui vous aidera
 dans vos voyages
 à travers l’hexagone
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Délégation territoriale
de l’Aveyron 

L’ornitho c’est toute l’année, tous 
les jours et partout.

Il suffit de regarder dehors.

Nous vous attendons ! A bientôt !
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