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ZOSTÉROPS DE BOURBON
Oiseau-lunettes gris/zoizo blan

Comment le reconnaître ?
• bruns à tête grise au nord et l’est,
• entièrement bruns dans l’ouest,
• brun à tête grise et nuque brune 

dans le sud,
• population au-dessus de 1 400 

mètres composés d’individus gris 
et bruns.

L’OISEAU DU MOIS
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Le saviez vous ?
Le zoizo blan présente un polymor-
phisme atypique à l’échelle de l’île. 
En effet, 5 formes géographiques 
ont été décrites. Elles diffèrent par la 
structuration des couleurs du plu-
mage. 

(Zosterops borbonicus)
L'oiseau-lunette gris est une espèce 
endémique stricte de La Réunion. Cette espèce  
largement répandue se reproduit des jardins 
urbains aux zones éricoïdes des plus hautes 
altitudes et semble s'être le mieux adapté aux 
bouleversements profonds que les habitats de 
l'île ont subit depuis sa colonisation par 
l'Homme.

Le zoizo blan est le passereau endémique le 
plus commun de l'île. Son adaptation aux 
habitats dégradés est telle que ses densités 
dans ces habitats sont proches de celles 
calculées au sein des forêts primaires. Son 
chant doux et mélodieux émis très tôt le matin 
ou tard le soir est parfois siffloté en sourdine 
durant la journée. 

Il est d'un naturel grégaire une fois la saison de 
reproduction achevée. Des troupes familiales 
s'agglomèrent peu à peu à la recherche de 
nourriture pouvant dépasser la quinzaine 
d'individus.

 Son régime alimentaire est composé 
d'insectes, de fruits et de nectar. Le mâle et la 
femelle sont semblables. 



Thèse de Yann Bourgeois (2013)

Thèse de Boris Delahaie (2015)
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Aire de répartition des variantes de couleurs

Plusieurs travaux de recherche universitaire ont été 
menés sur le zoizo blan et ont permis de préciser le 
polymorphisme de cette espèce qui est une 
particularité singulière sur une île de petite taille 
comme La Réunion.

Voici quelques liens vers des 
publications des travaux de 
recherche effectués par 
Christophe Thébaut et son équipe.

Infographie issue des travaux de thèse de Boris Delahaie

https://theses.fr/2015TOU30300
https://theses.fr/2015TOU30300
https://theses.fr/2015TOU30300
https://theses.fr/2015TOU30300
https://www.researchgate.net/profile/Yann-Bourgeois-3/publication/251879293_Genetique_evolutive_d'un_cas_extreme_de_polymorphisme_de_la_coloration_du_plumage_chez_un_oiseau_insulaire_Zosterops_borbonicus_Zosteropide/links/58623c9908ae8fce49096210/Genetique-evolutive-dun-cas-extreme-de-polymorphisme-de-la-coloration-du-plumage-chez-un-oiseau-insulaire-Zosterops-borbonicus-Zosteropide.pdf?origin=publicationDetail&_sg%5B0%5D=H3YponnvsU6xkfdoyCuDFBGLR_vlCzrc9yyOMlkDtfSgaCx_BlSPaXhAGLtOIaddEbv535NO6ZS2Q3ovE5l34g.y_TH5_-J0-TqANTi0qv8ADbfMKitG3HVGwFVbXJkGwjipxOJpMbvqycMcC6lXbCusF5WE_IkCySCRWp4Ud6ubg&_sg%5B1%5D=NbYDqcWNPIM51RZQhiAPfQ1zRdg11mbcRM7uaKwJeQJ77ias0fSOAg8Fcb2Xn4c7y-mRgH2pLa2bX17hhxqhUQofDRdErd5EEVgKWX7R51XK.y_TH5_-J0-TqANTi0qv8ADbfMKitG3HVGwFVbXJkGwjipxOJpMbvqycMcC6lXbCusF5WE_IkCySCRWp4Ud6ubg&_iepl=&_rtd=eyJjb250ZW50SW50ZW50IjoibWFpbkl0ZW0ifQ%3D%3D&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicG9zaXRpb24iOiJwYWdlSGVhZGVyIn19
https://www.researchgate.net/profile/Yann-Bourgeois-3/publication/251879293_Genetique_evolutive_d'un_cas_extreme_de_polymorphisme_de_la_coloration_du_plumage_chez_un_oiseau_insulaire_Zosterops_borbonicus_Zosteropide/links/58623c9908ae8fce49096210/Genetique-evolutive-dun-cas-extreme-de-polymorphisme-de-la-coloration-du-plumage-chez-un-oiseau-insulaire-Zosterops-borbonicus-Zosteropide.pdf?origin=publicationDetail&_sg%5B0%5D=H3YponnvsU6xkfdoyCuDFBGLR_vlCzrc9yyOMlkDtfSgaCx_BlSPaXhAGLtOIaddEbv535NO6ZS2Q3ovE5l34g.y_TH5_-J0-TqANTi0qv8ADbfMKitG3HVGwFVbXJkGwjipxOJpMbvqycMcC6lXbCusF5WE_IkCySCRWp4Ud6ubg&_sg%5B1%5D=NbYDqcWNPIM51RZQhiAPfQ1zRdg11mbcRM7uaKwJeQJ77ias0fSOAg8Fcb2Xn4c7y-mRgH2pLa2bX17hhxqhUQofDRdErd5EEVgKWX7R51XK.y_TH5_-J0-TqANTi0qv8ADbfMKitG3HVGwFVbXJkGwjipxOJpMbvqycMcC6lXbCusF5WE_IkCySCRWp4Ud6ubg&_iepl=&_rtd=eyJjb250ZW50SW50ZW50IjoibWFpbkl0ZW0ifQ%3D%3D&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicG9zaXRpb24iOiJwYWdlSGVhZGVyIn19
https://www.researchgate.net/profile/Yann-Bourgeois-3/publication/251879293_Genetique_evolutive_d'un_cas_extreme_de_polymorphisme_de_la_coloration_du_plumage_chez_un_oiseau_insulaire_Zosterops_borbonicus_Zosteropide/links/58623c9908ae8fce49096210/Genetique-evolutive-dun-cas-extreme-de-polymorphisme-de-la-coloration-du-plumage-chez-un-oiseau-insulaire-Zosterops-borbonicus-Zosteropide.pdf?origin=publicationDetail&_sg%5B0%5D=H3YponnvsU6xkfdoyCuDFBGLR_vlCzrc9yyOMlkDtfSgaCx_BlSPaXhAGLtOIaddEbv535NO6ZS2Q3ovE5l34g.y_TH5_-J0-TqANTi0qv8ADbfMKitG3HVGwFVbXJkGwjipxOJpMbvqycMcC6lXbCusF5WE_IkCySCRWp4Ud6ubg&_sg%5B1%5D=NbYDqcWNPIM51RZQhiAPfQ1zRdg11mbcRM7uaKwJeQJ77ias0fSOAg8Fcb2Xn4c7y-mRgH2pLa2bX17hhxqhUQofDRdErd5EEVgKWX7R51XK.y_TH5_-J0-TqANTi0qv8ADbfMKitG3HVGwFVbXJkGwjipxOJpMbvqycMcC6lXbCusF5WE_IkCySCRWp4Ud6ubg&_iepl=&_rtd=eyJjb250ZW50SW50ZW50IjoibWFpbkl0ZW0ifQ%3D%3D&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicG9zaXRpb24iOiJwYWdlSGVhZGVyIn19
https://www.researchgate.net/profile/Yann-Bourgeois-3/publication/251879293_Genetique_evolutive_d'un_cas_extreme_de_polymorphisme_de_la_coloration_du_plumage_chez_un_oiseau_insulaire_Zosterops_borbonicus_Zosteropide/links/58623c9908ae8fce49096210/Genetique-evolutive-dun-cas-extreme-de-polymorphisme-de-la-coloration-du-plumage-chez-un-oiseau-insulaire-Zosterops-borbonicus-Zosteropide.pdf?origin=publicationDetail&_sg%5B0%5D=H3YponnvsU6xkfdoyCuDFBGLR_vlCzrc9yyOMlkDtfSgaCx_BlSPaXhAGLtOIaddEbv535NO6ZS2Q3ovE5l34g.y_TH5_-J0-TqANTi0qv8ADbfMKitG3HVGwFVbXJkGwjipxOJpMbvqycMcC6lXbCusF5WE_IkCySCRWp4Ud6ubg&_sg%5B1%5D=NbYDqcWNPIM51RZQhiAPfQ1zRdg11mbcRM7uaKwJeQJ77ias0fSOAg8Fcb2Xn4c7y-mRgH2pLa2bX17hhxqhUQofDRdErd5EEVgKWX7R51XK.y_TH5_-J0-TqANTi0qv8ADbfMKitG3HVGwFVbXJkGwjipxOJpMbvqycMcC6lXbCusF5WE_IkCySCRWp4Ud6ubg&_iepl=&_rtd=eyJjb250ZW50SW50ZW50IjoibWFpbkl0ZW0ifQ%3D%3D&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicG9zaXRpb24iOiJwYWdlSGVhZGVyIn19
https://www.inee.cnrs.fr/fr/cnrsinfo/origine-des-especes-ce-que-nous-apprennent-les-zosterops-de-lile-de-la-reunion


La piste audio disponible sur xeno-canto est distribuée sous la licence 

Effectifs observés

Son : Etienne LEROY
Xeno-Canto.org
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Données Faune-Réunion

Données de Faune-Réunion - 01/01/2025 au 05/09/2025

Carte des observations
du Zostérops de Bourbon/zoizo blan
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Nombre de données : 476

Nombre d’observateurs : 44

https://xeno-canto.org/303134


L’application qui vous permet de 
saisir instantanément !

Scannez le QR Code ou recherchez “NaturaList” pour 
installer l’application.

Plusieurs guides d’utilisation sont disponibles :
visitez la rubrique “Utilisation du site” de Faune-Réunion 

VOUS AUSSI PARTICIPEZ À LA SAISIE 
D’OBSERVATIONS DE LA FAUNE !

Faune-Réunion est une plateforme de sciences 
participatives qui permet à chacun de partager 
facilement ses observations de la faune.

Ces contributions alimentent ensuite notre base 
de données pour améliorer nos connaissances sur 
la répartition de la faune locale.

Pour cela, téléchargez NaturaList

https://www.faune-reunion.fr/index.php?m_id=20039

